
Imbitado ang mga nasa hustong gulang na nasa 55+ na lumahok sa isang 4 na linggong serye ng pagluluto na 
nakatuon sa isang ibang kontinente kada buwan. Matututo ang mga kalahok tungkol sa kultura ng isang iban 
bansa kada linggo, habang natututong maghanda at magsaya sa isang tradisyunal na pagkain kasama ang 
ibang tao.
Kinakailangan ang pagrerehistro at limitado lamang ito sa isa sa 4 na linggong serye na inaalok.

Mga Lasa ng  
Brantford

Nagaganap sa Grand River Community Health Care Community Kitchen sa 363 Colborne St,  
Brantford mula 3:00 p.m. hanggang 5:00 p.m. ang lahat ng mga programa 

Magrehistro sa pamamagitan ng email sa mkafele-green@grchc.ca o tumawag sa 519-754-0777 ext. 222

Brantford.ca/FlavoursOfBrantford

TIMOG
AMERIKA
(Mga Lunes,  
September 9, 16,  
23, at TBD)

• Bolivia
• Argentina
• Brazil
• Guyana

ASYA
(Mga Lunes  
Oktubre 7, 21,  
28, at Biyernes  
Oktubre 18)

• Malaysia
• Japan 
• Thailand
• Vietnam 

EUROPA
(Mga Lunes 
Nobyembre 4,  
11, 18, at 25)

• Netherlands
• Greece
• England 
• France

APRIKA
(Mga Lunes  
Disyembre 2 at 9  
at Mga Biyernes  
Enero 10 at 17)

• Egypt 
• Tunisia
• Madagascar
• Ethiopia

Manatiling 
nakatutok  

para sa mga 
petsa ng  

2025!


